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Библиотека № 46 пригласила своих читателей на фольклорные посиделки «Все про 

барыню капусту» Библиотекари приготовили для гостей обширную программу. 

Рассказали, на примере книг, историю выращивания и заготовления этого доступного 

и красивого овоща. Здесь звучали загадки и интересные факты о капусте. Хозяйки 

делились своими рецептами квашения капусты и вспоминали, 

другие блюда из капусты … Участница капустных посиделок, наша 

читательница, по своей профессии – диетолог, поведала о пользе капусты в 

народной медицине. Время пробежало незаметно, но каждый, уходя, уносил с собой 

частицу 

душевного тепла, ощущение праздника и благополучия. 
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