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Центральная городская библиотека г. Уфы совместно с АНО «Центр социального 

обслуживания населения «Бэхет» («Счастье») разработали проект «Информационно-

досуговый центр для пожилых людей» и впервые приняли участие в конкурсе грантов 

главы Администрации Уфы на реализацию социально значимых проектов в 2020 году.  

По итогам конкурса проект вошел в число победителей в номинации «Уфа -активный 

город». Сумма гранта составила 164 550 рублей.  

Данный проект ориентирован на пожилых людей, которые в особой степени нуждаются в 

поддержке и помощи со стороны окружающих. Многие пожилые люди социально 

одиноки, несмотря на то, что имеют семьи. Особенно остро встал вопрос общения и 

самореализации в период самоизоляции. Ведь пожилые люди стали практически 

отрезанными от социальной жизни.  

Суть проекта в создании художественной арт-терапии для людей старше 55 лет. 

Партнером в реализации проекта   выступает Арт-класс Елены Любименко. Уже сегодня 

его готов поддержать Уфимский городской совет ветеранов Октябрьского района.  

Помимо стационарных занятий, проект также предусматривает онлайн-уроки, которые 

будут транслироваться на сайте и в социальных сетях, тем самым помогая  социализации 

и повышению стойкости духа пожилых людей в сложившейся ситуации.  

https://ufa.bezformata.com/listnews/sotcialnogo-obsluzhivaniya-naseleniya-

behet/87460922/ 
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