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Проект реализуется в рамках Гранта главы Администрации Уфы Автономной 

некоммерческой организацией Центра социального обслуживания населения 

«Ярдам» (Помощь) совместно с Центральной городской библиотекой города 

Уфы. 

При упоминании о шерсти в памяти возникает теплый плед, способный согреть в 

любое время года. Но шерсть можно использовать не только в изготовлении 

вещей и одежды, из неё получаются «теплые» картины.В этом убедились 

участники проекта «Волшебство своими руками. Шерстяная акварель».    

Этот волшебный материал способен раскрыть художественный талант в людях, 

которые о нем и не подозревали. Техникой рисования картин из шерсти могут 

овладеть даже люди, совсем не умеющие рисовать, ибо это материал очень 

благодарный и отзывчивый. 

Картины из шерсти - это картины, которые создаются на грани прикладного 

искусства и живописи: обычная шерсть, обработанная специальным образом, и 

окрашенная в самые разные цвета, используется вместо красок. 

Для участников проекта работа над картинами из шерсти это: творческий процесс 

позволяющий выразить чувства. Рукоделие стимулирует мелкую моторику, 

активирует работу мозга, заставляя концентрироваться и напрягать память, 

внимание, что выступает профилактикой различных неприятных и тяжелых 

заболеваний (от артроза до болезни Альцгеймера).Творческое хобби дает приток 

сил и жажду деятельности, вдохновение, желание творить и жить, повышает 

самооценку и является отличным способом  найти новых друзей и вновь 

почувствовать себя частью дружной компании. 



Картины из натуральной шерсти обладают интересными свойствами: они 

расслабляют, успокаивают, умиротворяют. Недаром их называют «Теплые 

картины» – от них становится теплее на душе. Релаксирующие свойства картин из 

шерсти отмечают многие участники проекта «Волшебство своими руками. 

Шерстяная акварель». 
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